
28.09.2026 02.10.2026od do

Pondělí 28.9.2026
Státní svátekpřesnídáv.
Státní svátekpolévka
Státní svátekoběd 1
Státní sváteksvačina

Úterý 29.9.2026
Chléb s máslem a ředkvičkou, Ochucené mléko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Z rybího filé se smaženým hráškem  (A: 01,04,07)polévka
Žemlovka s jablky a tvarohem, Mléko, Ovoce  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb žitný, Pomazánka masová, Čaj, Zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Středa 30.9.2026
Cereální kuličky s mlékem, Ovoce  (A: 01a,07)přesnídáv.
Pórková s kuskusem  (A: 01,07)polévka
Masové koule v rajské omáčce, Houskové knedlíky, Voda se sirupem, Ovoce  (A:
01,03,07,09)

oběd 1

Veka, Pomazánka cizrnová, Mléko, Zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
Chléb, Pomazánka tvarohová s pažitkou, Mléko, Jablko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Hrachová s uzeninou  (A: 01,06)polévka
Španělský ptáček, Rýže, Šopský salát, Čaj  (A: 01,03,06,07,10)oběd 1
Chléb, Pomazánka z ryb v tomatě, Čaj, Okurek  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 2.10.2026
Chléb ve vajíčku, Čaj, Paprika  (A: 01,01a,03)přesnídáv.
Zeleninová s drožď. knedlíčky  (A: 01,03)polévka
Rybí filé s cornflakes a sýrem, Bramborová kaše, Rajčatový salát, Čaj  (A:
01,03,04,07)

oběd 1

Rohlík, Pomazánka z nutely, Mléko, Ovoce  (A: 01,07,08)svačina

01 
01a
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!                       Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka: Simona Zaoralová                                   Vedoucí jídelny: Kateřina Hanáková


